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Portugal: 
Participou em 1995, 2011, 2015 e em 2019 fez Bridge (papel e eTIMSS): transição 
para o eTIMSS. 

Participaram 58 países e 6 regiões
(32 transitaram para o eTIMSS)

| 156 públicas e 25 privadas
181 

escolas

4.300 
alunos

4.300
professores

4.116
pais

181
diretores de escola

4.º ano



Portugal: 
Não participava desde 1995, e fez apenas eTIMSS. 

Participaram 39 países e 7 regiões
(32 transitaram para o eTIMSS)

| 138 públicas e 18 privadas156 
escolas

3.377 
alunos

10.118
professores

8.º ano

156
diretores de escola

| 3.377 Matemática e 6.741 Ciências



Notas metodológicas

▪ Os relatórios por escola são baseados em apuramentos estatísticos desenvolvidos pela equipa de estudos internacionais do
IAVE.

▪ Os dados apresentados neste relatório devem ser lidos com alguma prudência, sendo meramente indicativos das tendências
observadas na distribuição de resultados da escola.

▪ Os estudos internacionais de avaliação das aprendizagens de alunos realizados por amostragem em larga escala são
concebidos para estimar os desempenhos de alunos em amostras de grandes dimensões, passíveis de serem
representativas dos países. Ainda assim, a constituição de amostras com estas características têm sempre erros de
estimação estatística associados provenientes:

▪ quer dos erros de amostragem (dado tratar-se de uma amostra e não do universo);

▪ quer dos erros de estimação dos desempenhos dos alunos (resultantes da metodologia de aplicação do teste).

▪ Deste modo, os erros de estimação estatística que estão associados a qualquer imputação de resultados provenientes de
amostras de menor dimensão, como é o caso das escolas, serão mais elevados, condicionando a fiabilidade das estimativas
obtidas.

▪ Os dados de contexto apenas dizem respeito ao questionário ao aluno.

▪ Os dados apresentados apenas dizem respeito aos alunos que realizaram o teste em formato digital, excluindo os alunos que 
realizaram em formato papel.

▪ Todas as escolas que apenas realizaram o teste em papel não foram consideradas e não têm relatório.



PARTE 1
Contexto e desempenho



Níveis de desempenho 

Nota: 400 pontos é considerado o patamar mínimo de proficiência

Matemática Ciências

4.º ano



Níveis de desempenho 

Nota: 400 pontos é considerado o patamar mínimo de proficiência

8.º ano

Matemática Ciências



Indicadores de contexto
4.º ano 8.º ano

Desempenho a Matemática e Ciências 
segundo o sexo

Desempenho a Matemática e Ciências 
segundo o sexo

Desempenho a Matemática e Ciências 
segundo a área de conteúdo

Desempenho a Matemática e Ciências 
segundo a área de conteúdo

Desempenho a Matemática e Ciências 
segundo a dimensão cognitiva

Desempenho a Matemática e Ciências 
segundo a dimensão cognitiva

Desempenho e recursos educativos em casa Desempenho e recursos educativos em casa

Desempenho e número de livros em casa Desempenho e número de livros em casa

Desempenho e sentido de pertença à escola Desempenho e sentido de pertença à escola

Desempenho e gosto por aprender 
Matemática/Ciências

Desempenho e gosto por aprender 
Matemática

Desempenho e frequência com que os alunos 
sofrem bullying

Desempenho e frequência com que os alunos 
sofrem bullying

Desempenho a Matemática/Ciências segundo 
a perceção dos pais de que a Matemática e as 
Ciências são importantes 

Desempenho segundo a escolaridade dos pais



Desempenho a Matemática e Ciências
4.º ano

93

95

67

74

26

39

2

9

Ciências

Matemática
● 39% dos alunos alcançaram pelo menos o nível 
de desempenho elevado a Matemática e 26% a 
Ciências, alcançando 550 ou mais pontos.

● Apenas 5% e 7% dos alunos obtiveram um nível 
de desempenho abaixo de 400 pontos a 
Matemática e Ciências, respetivamente.



Desempenho a Matemática segundo o sexo
4.º ano

● 44% dos rapazes e 34% das raparigas 
alcançaram 550 ou mais pontos a 
Matemática.

● Estes alunos conseguem aplicar 
compreensão conceptual para resolver 
problemas.94

96

71

77

34

44

7

11

Raparigas

Rapazes

Baixo
(400)

Intermédio
(475)

Elevado
(550)

Avançado
(625)



Desempenho a Ciências segundo a área de conteúdo e 

a dimensão cognitiva – 4.º ano

● 63% dos alunos alcançaram pelo menos o 
nível de desempenho intermédio, ou seja, 
obtiveram pelo menos 475 pontos a Ciências 
Físicas.

● A percentagem é de 70% no caso das 
Ciências da Vida e de 64% nas Ciências da 
Terra.

● 27% dos alunos alcançaram pelo menos o 
nível de desempenho elevado na dimensão 
cognitiva Raciocinar. 

● No caso das dimensões Aplicar e Conhecer, a 
percentagem é de 26% .
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Desempenho a Ciências segundo os recursos 
educativos disponíveis em casa - 8.º ano

● 62% dos alunos com muitos recursos educativos 
alcançaram pelo menos 550 pontos a Ciências. Destes, 
19% alcançaram o nível avançado (mais de 625). 

● Os alunos com alguns e poucos recursos que 
obtiveram 550 ou mais pontos são, respetivamente, 
33% e 16%.
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Recursos educativos disponíveis em casa – 8.º ano

Número de livros em casa:
Grau de escolaridade mais elevado de um dos 

pais

1) 0-10 1) Não frequentou nenhum nível de ensino ou 

concluiu o 1.º ou 2.º ciclo do ensino básico2) 11-25

5) Concluiu o ensino superior

Número de suportes de apoio ao estudo

1) Nenhum

2) Ligação à internet ou quarto próprio

3) Ligação à internet e quarto próprio

12,2 8,4

3) 26-100 2) Concluiu o 3.º ciclo do ensino básico

4) 101-200 3) Concluiu o ensino secundário

5) Mais de 200 4) Concluiu o ensino pós-secundário

Alguns

Recursos

Muitos

Recursos

Poucos 

Recursos

Muitos recursos – valor de 12,2 ou superior.
• Alunos com mais de 100 livros em casa;
• Ligação à internet e quarto próprio;
• Pelo menos um dos pais concluiu o ensino 

superior. 

Alguns recursos – valor de 8,4 a 12,1. 
• Alunos que têm entre 26 e 100 livros em casa, 
• ligação à internet ou um quarto próprio
• Um dos pais tem o ensino pós-secundário não 

superior. 

Poucos recursos - Valores abaixo de 8,4.
• Alunos têm menos de 25 livros em casa, 
• Não têm ligação à internet, nem um quarto 

próprio
• Os pais não foram além do ensino secundário.



Desempenho a Ciências segundo o número de livros 

em casa - 4.º ano

● No caso das Ciências, dos alunos com mais 
de 200 livros em casa, cerca de 44% 
alcançaram 550 ou mais pontos.

● Esta percentagem decresce para 18% no 
caso dos alunos que referem ter entre 11 e 25 
livros nas suas casas.
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Desempenho a Matemática segundo o sentido de 

pertença à escola – 4.º ano

● O sentido de pertença à escola parece 
influenciar, ainda que pouco, o desempenho a 
Matemática.

● Cerca de 75% dos alunos com um elevado 
sentido de pertença à escola alcançaram pelo 
menos o nível de desempenho intermédio.
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Sentido de pertença à escola – 4.º ano

9,6

O que pensas da tua escola? Diz o quanto concordas com estas afirmações.

Concordo

plenamente

Concordo 

um pouco

Discordo

um pouco

Discordo

completamente

1) Gosto de estar na escola - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

2) Sinto-me seguro quando estou na escola- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

3) Sinto que faço parte da minha escola - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

4) Os professores da minha escola são justos comigo - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

5) Sinto orgulho por estar na minha escola - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

7,2

Sentido de 

pertença 

moderado

Sentido de 

pertença 

elevado

Sentido de pertença 

baixo

Sentido de Pertença Elevado – valor superior ou 

igual a 9,6. Em média, estes alunos concordam 

completamente com três itens e concordam um 

pouco nos outros dois.

Sentido de Pertença Moderado – os restantes 

alunos com valores entre 7,2 e 9,5.

Sentido de Pertença Baixo – valor inferior a 7,2. 

Em média, estes alunos discordam um pouco em 

três itens e concordam pouco nos outros dois.



Desempenho a Ciências segundo o gosto por aprender 

Ciências – 4.º ano

● No caso das Ciências, 72% dos alunos que 
gostam muito de Ciências obtiveram 475 ou 
mais pontos, demonstrando conhecimentos 
básicos de plantas e animais. 

● Decresce para 50% no caso dos alunos que 
afirmam não gostar de Ciências.
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Desempenho a Matemática segundo a frequência com 

que sofrem bullying – 4.º ano

● 43% dos alunos que nunca ou quase nunca 
sofreram bullying alcançaram pelo menos o nível 
de desempenho elevado a Matemática.

● Esta percentagem é de 22% no caso dos alunos 
que assumem sofrer semanalmente episódios de 
bullying.
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Frequência com que sofrem bullying – 4.º ano



Desempenho a Ciências segundo a perceção dos pais 

de que as Ciências são importantes – 8.º ano
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● 44% dos alunos cujos pais concordam 
completamente que as Ciências são importantes 
alcançaram pelo menos 550 pontos.

● 20% dos alunos alcançaram este desempenho 
quando os pais discordam da importância das 
Ciências.



Desempenho a Matemática segundo a escolaridade 

dos pais – 8.º ano

● 47% dos alunos cujos pais têm o ensino superior 
alcançaram 550 ou mais pontos.

● Estes alunos são capazes de aplicar a sua 
compreensão e conhecimento numa variedade de 
situações relativamente complexas.
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PARTE 2
Itens libertos



A avaliação do TIMSS é estabelecida por grupos de especialistas do consórcio internacional, em 
colaboração com representantes dos vários países. 

Tem em consideração que aprender Matemática e Ciências desenvolve várias capacidades. Estas 
disciplinas têm aplicações em muitas atividades do dia a dia e estão na base de conhecimentos 

fundamentais de muitas profissões.

A avaliação é feita em torno de dois eixos:

especifica os processos de pensamento 
a avaliar em Matemática e em Ciências.

A avaliação traduz-se numa escala de estimação de 
desempenhos que tem quatro níveis.

Dimensões cognitivas 

Áreas de conteúdo

especifica o conteúdo a ser avaliado (são 
diferentes para o 4.º e para o 8.º anos). 



4.º ano



Números 
(50%)

Medida e Geometria
(30%)

Dados
(20%)

Números inteiros

Frações e números decimais

Expressões, equações simples e relações

Medida

Geometria

Ler, interpretar e representar dados

Utilizar dados para a resolução de problemas

Ciências da Vida
(45%)

Ciências Físicas
(35%)

Ciências da Terra 
(20%)

Características e processos vitais dos 

organismos

Ciclos de vida, reprodução e hereditariedade

Organismos, ambiente e as suas interações

Ecossistemas

Saúde Humana

Classificação, propriedades e 

alterações da matéria

Formas de energia e transferência 

de energia

Forças e movimento 

Características físicas, recursos e história da Terra

Tempo e clima na Terra

A Terra no sistema solar

Áreas de conteúdo em avaliação na Matemática

Áreas de conteúdo em avaliação nas Ciências

4.º ano



Dimensões cognitivas
4.º ano

Matemática Ciências

Conhecer
40%

Lembrar
Reconhecer
Classificar / Ordenar
Calcular
Reter
Medir

Lembrar / Reconhecer
Descrever
Apresentar exemplos

Aplicar
40%

Determinar
Representar / Modelar
Implementar

Comparar/ Contrastar / Classificar
Relacionar
Utilizar modelos
Interpretar informação
Explicar

Raciocinar
20%

Analisar
Integrar / Sintetizar
Avaliar
Formular conclusões
Generalizar
Justificar

Analisar
Sintetizar
Formular questões/ hipóteses / Prever
Conceber investigações
Avaliar
Formular conclusões
Generalizar
Justificar



Área de conteúdo: DADOS - Apresentação de dados

Dimensão cognitiva: APLICAR4.º ano
Descrição: Completar um gráfico de barras a partir de uma tabela

% de acerto nacional: 89,1



Ler, interpretar e representar dados

Ler e interpretar dados disponibilizados em tabelas, 

pictogramas, gráficos de barras, gráficos de linhas ou gráficos 

circulares

Organizar e representar dados para responder a questões

Áreas de conteúdo DADOS4.º ano



Área de conteúdo: Medida e Geometria – Eixo de simetria

Dimensão cognitiva: APLICAR4.º ano
Descrição: Completar a figura de modo a que a linha a tracejado seja um eixo de simetria.

% de acerto nacional: 86,8



Geometria

Identificar e desenhar retas paralelas e perpendiculares

Identificar, comparar e desenhar diferentes tipos de ângulos 

(retos, agudos e obtusos)

Utilizar propriedades elementares, incluindo simetria de rotação 

para descrever, comparar e criar formas geométricas 

bidimensionais

Utilizar propriedades elementares para descrever e comparar 

formas geométricas tridimensionais e relacionar com as suas

representações bidimensionais

Áreas de conteúdo GEOMETRIA E MEDIDA4.º ano



4.º ano



Área de conteúdo: Ciências da Vida – Efeitos da poluição

Dimensão cognitiva: CONHECER4.º ano
Descrição: Indicar um motivo pelo qual os objetos plásticos são perigosos para os animais 

marinhos nos oceanos.
% de acerto nacional: 72,4



Organismos, ambiente e as

suas interações

Associar as características físicas das plantas e dos animais ao

ambiente em que vivem e descrever como é que essas

características os ajudam a sobreviver;

Associar o comportamento dos animais ao seu ambiente e

descrever como é que essas características os ajudam a

Sobreviver;

Reconhecer e descrever como as plantas e os animais 

respondem às condições ambientais;

Reconhecer e descrever como é que o corpo humano responde 

a altas e baixas temperaturas, ao exercício físico e ao perigo;

Reconhecer que o comportamento humano tem efeitos 

positivos e negativos no ambiente; descrever e exemplificar os 

efeitos da poluição nos humanos, plantas e animais.

Áreas de conteúdo  CIÊNCIAS DA VIDA4.º ano



Área de conteúdo: Ciências da Terra – A lua 

Dimensão cognitiva: APLICAR
4.º ano
Descrição: Utilizar duas imagens da mesma localização para explicar que a lua pode parecer 

diferente em diferentes momentos.
% de acerto nacional: 57,4



Terra no sistema solar

Identificar o Sol como fonte de luz e calor do sistema solar; 

Descrever o sistema solar como sendo formado pelo Sol e por 

um grupo de planetas (incluindo a Terra) que orbita em volta do 

Sol;

Reconhecer que a Lua orbita em volta da Terra e que a sua

aparência, vista da Terra, varia ao longo de um mês;

Explicar como o dia e a noite estão relacionados com o 

movimento de rotação da Terra sobre o seu eixo e apresentar 

prova dessa rotação através da alteração da sombra dos objetos 

ao longo de um dia;

Explicar como é que as estações do ano no hemisfério norte e 

no hemisfério sul estão relacionadas com o movimento anual da 

Terra em volta do Sol.

Áreas de conteúdo  CIÊNCIAS DA TERRA4.º ano



4.º ano



8.º ano



Áreas de conteúdo em avaliação na Matemática

Áreas de conteúdo em avaliação em Ciências

Números 
(30%)

Álgebra 
(30%)

Geometria
(20%)

Dados e Probabilidades 
(20%)

Números inteiros

Frações e números decimais

Razões; proporções e percentagens

Expressões, operações e 

equações

Relações e funções

Formas e medidas 

geométricas

Dados 

Probabilidades

Biologia
(35%)

Química
(20%)

Física
(25%)

Ciências da Terra 
(20%)

Características e processos vitais 

dos organismos

Células e suas funções

Ecossistema

Diversidade, adaptação e seleção

natural

Saúde humana

Ciclos de vida, reprodução e 

hereditariedade

Composição da matéria

Propriedades da matéria

Transformação química

Estados físicos e mudanças 

na matéria

Transformações e 

transferências de energia

Luz e som

Eletricidade e magnetismo

Movimento e força

Estrutura terrestre e 

características físicas

Processos, ciclos e história da 

Terra

Recursos terrestres, a sua 

utilização e preservação

A Terra no sistema solar e no 

universo

8.º ano



Dimensões cognitivas
8.º ano

Matemática Ciências

Conhecer
35%

Lembrar
Reconhecer
Classificar / Ordenar
Calcular
Reter
Medir

Lembrar / Reconhecer
Descrever
Apresentar exemplos

Aplicar
40%

Determinar
Representar / Modelar
Implementar

Comparar/ Contrastar / Classificar
Relacionar
Utilizar modelos
Interpretar informação
Explicar

Raciocinar
25%

Analisar
Integrar / Sintetizar
Avaliar
Formular conclusões
Generalizar
Justificar

Analisar
Sintetizar
Formular questões/ hipóteses / Prever
Conceber investigações
Avaliar
Formular conclusões
Generalizar
Justificar



8.º ano

Área de conteúdo: Dados e Probabilidades – Dados 
Dimensão cognitiva: APLICAR

Descrição: Encontrar e comparar os preços unitários de quatro objetos.

% de acerto nacional: 69,6



Dados

Utilizar e interpretar dados de diferentes fontes para resolver

problemas (p. ex., fazer inferências, tirar conclusões e estimar

valores num dado conjunto de valores e para além desses

valores);

Identificar procedimentos apropriados para a recolha,

organização e apresentação de dados para ajudar a

responder a perguntas;

Calcular, utilizar ou interpretar estatísticas como médias,

medianas, modas e amplitudes; sintetizar a distribuição de

Resultados.

Áreas de conteúdo DADOS E PROBABILIDADES4.º ano



8.º ano

Área de conteúdo: Álgebra – Escrever expressões, equações ou inequações

Dimensão cognitiva: APLICAR

Descrição: Construir uma equação linear para o perímetro de um triângulo e resolver o 
comprimento de um lado.

% de acerto nacional: 21,3



Expressões, operações e equações

Determinar o valor de uma dada expressão, dados os valores 

das variáveis;

Simplificar expressões algébricas que envolvem somas,

produtos e potências; comparar expressões para determinar se 

são equivalentes;

Escrever expressões, equações ou inequações para representar 

situações;

Resolver equações lineares, inequações lineares e sistemas de 

equações lineares com duas variáveis, incluindo os que simulam 

situações da vida real.

Áreas de conteúdo ÁLGEBRA4.º ano



8.º ano



8.º ano

Área de conteúdo: Biologia – Diversidade, adaptação e seleção natural

Dimensão cognitiva: RACIOCINAR

Descrição: Refletir como o ângulo de visão de um crocodilo o ajuda a sobreviver no ambiente.

% de acerto nacional: 86,9



Diversidade, adaptação e seleção natural

Reconhecer que as variações nas características físicas e 

comportamentais entre os indivíduos de uma população dão a 

alguns indivíduos uma vantagem para sobreviver e para transmitir 

as suas características aos filhos;

Relacionar a sobrevivência ou extinção das espécies ao sucesso 

reprodutivo num ambiente em mudança (selecção natural);

Concluir sobre a duração relativa de tempo que os principais grupos 

de organismos existiram na terra usando evidências fósseis;

Descrever como as semelhanças e diferenças entre espécies vivas e 

fósseis fornecem evidências das mudanças que ocorrem nos 

organismos vivos ao longo do tempo; reconhecer que o grau de 

semelhança das características fornece evidências de ancestralidade 

comum.

Áreas de conteúdo  BIOLOGIA4.º ano



8.º ano

Área de conteúdo: Física – Luz e som
Dimensão cognitiva: APLICAR

Descrição: Aplicar o conhecimento sobre a transmissão do som para explicar se um 
telemóvel a tocar no vácuo se ouve fora da câmara de vácuo.

% de acerto nacional: 37,7



Luz e som

Descrever ou identificar propriedades básicas da luz 

(transmissão através de vários meios; velocidade; reflexão, 

refração, absorção e dispersão da luz branca nas suas cores 

componentes); relacionar a cor aparente dos objetos com a luz 

refletida ou absorvida;

Resolver problemas práticos que envolvem a reflexão da luz em 

espelhos planos e a formação de sombras;

Interpretar diagramas de raios luminosos para identificar o 

trajeto da luz.

Áreas de conteúdo  FÍSICA4.º ano



8.º ano



Documentos 
Auxiliares



▪ TIMSS 2019 – Portugal. Volume 0: Estudo TIMSS 2019 (https://iave.pt/wp-
content/uploads/2019/08/TIMSS2019_Volume_0.pdf)

▪ TIMSS 2019 – Portugal. Volume 1: Resultados a Matemática e a Ciências 4.º 
ano (https://iave.pt/wp-content/uploads/2021/02/TIMSS2019_Volume-
1.pdf)

▪ TIMSS 2019 – Portugal. Volume 2: Resultados a Matemática e a Ciências 8.º 
ano (https://iave.pt/wp-
content/uploads/2019/08/TIMSS2019_Volume_2.pdf)

▪ TIMSS 2019 – Relatórios por Escola 4.º ano (https://iave.pt/wp-
content/uploads/2022/11/RelatorioPorEscola-Dados-Nacionais_4ano-2-
1.pdf)

▪ TIMSS 2019 – Relatórios por Escola 8.º ano (https://iave.pt/wp-
content/uploads/2022/11/RelatorioPorEscola-Dados-Nacionais_8ano-2-
1.pdf) 

https://iave.pt/wp-content/uploads/2019/08/TIMSS2019_Volume_0.pdf
https://iave.pt/wp-content/uploads/2021/02/TIMSS2019_Volume-1.pdf
https://iave.pt/wp-content/uploads/2019/08/TIMSS2019_Volume_2.pdf
https://iave.pt/wp-content/uploads/2022/11/RelatorioPorEscola-Dados-Nacionais_4ano-2-1.pdf
https://iave.pt/wp-content/uploads/2022/11/RelatorioPorEscola-Dados-Nacionais_8ano-2-1.pdf

