
 

 

 

 

 

SSaattiissffaaççããoo  ccoomm  aa  FFCCTT  
((AAlluunnooss//FFoorrmmaannddooss))  

 

Curso Profissional de Técnico/a de Multimédia – 2º e 3º Anos 

Data da Recolha: julho a outubro de 2024 

Curso/Ano Nº Alunos  

CP de Técnico(a) de Multimédia – 2º Ano 10 

CP de Técnico(a) de Multimédia – 3º Ano 12 

 

Resultados relativos à FCT em Portugal 

Questões Avaliadas Insatisfeito Pouco satisfeito Satisfeito Muito Satisfeito 

Avalia a tua integração na entidade de acolhimento. 

Acolhimento. 0,0% 0,0% 61,5% 38,5% 

Inclusão nas tarefas. 0,0% 0,0% 61,5% 38,5% 

Acompanhamento pelo Tutor da FCT. 0,0% 7,7% 53,8% 38,5% 

Apoio/esclarecimento de dúvidas. 0,0% 0,0% 61,5% 38,5% 

Feedback sobre a qualidade do 
trabalho desenvolvido/realizado. 

0,0% 0,0% 69.2% 30,8% 

 

Questões Avaliadas Insatisfeito Pouco satisfeito Satisfeito Muito Satisfeito 

Avalia a atividade desenvolvida na FCT. 

As tarefas desenvolvidas 
corresponderam às tuas expetativas. 

0,0% 0,0% 61,5% 38,5% 

As tarefas desenvolvidas enriqueceram 
a tua formação. 

0,0% 7,7% 53,8% 38,5% 

Os conhecimentos adquiridos no Curso 
corresponderam às exigências do 

trabalho. 
0,0% 7,7% 46,2% 46,2% 

A atividade desenvolvida foi útil para a 
Entidade. 

0,0% 0,0% 53,8% 46,2% 

A FCT contribuiu para confirmar a 
escolha profissional. 

0,0% 0,0% 61,5% 38,5% 

 

 



 

 

 

 

Questões Avaliadas Não Sim  

Consideras que a FCT foi uma mais-valia para a tua formação? 0% 100% 

 

 

Resultados relativos à FCT em Maribor (Eslovénia) 

Questões Avaliadas Insatisfeito Pouco satisfeito Satisfeito Muito Satisfeito 

Avalia a tua integração na entidade de acolhimento. 

Acolhimento. 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 

Inclusão nas tarefas. 0,0% 16,7% 41,7% 41,7% 

Acompanhamento pelo Tutor da FCT. 0,0% 16,7% 33,3% 50,0% 

Apoio/esclarecimento de dúvidas. 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 

Feedback sobre a qualidade do 
trabalho desenvolvido/realizado. 

0,0% 8,3% 33,3% 58,3% 

 

Questões Avaliadas Insatisfeito Pouco satisfeito Satisfeito Muito Satisfeito 

Avalia a atividade desenvolvida na FCT. 

As tarefas desenvolvidas 
corresponderam às tuas expetativas. 

0,0% 0,0% 66,7% 16,7% 

As tarefas desenvolvidas enriqueceram 
a tua formação. 

0,0% 16,7% 41,7% 41,7% 

Os conhecimentos adquiridos no Curso 
corresponderam às exigências do 

trabalho. 
0,0% 16,7% 50,0% 33,3% 

A atividade desenvolvida foi útil para a 
Entidade. 

0,0% 0,0% 41,7% 33,3% 

A FCT contribuiu para confirmar a 
escolha profissional. 

0,0% 8,3% 58,3% 33,3% 

 

Questões Avaliadas Muito Difícil Difícil Fácil Muito Fácil 

Como foi a tua adaptação: 

Ao país de destino? 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 

Ao(s) idioma(s) utilizados durante a 
FCT? 

0,0% 16,7% 25,0% 58,3% 

À cultura do país? 0,0% 0,0% 58,3% 41,7% 

 



 

 

 

 

Questões Avaliadas Insatisfatório Satisfatório Bom Muito Bom Não se Aplica 

Como avalias: 

O alojamento. 0,0% 58,3% 41,7% 0,0% 0,0% 

A partilha de alojamento com 
os colegas. 

0,0% 8,3% 8,3% 75,0% 8,3% 

A gestão do orçamento. 0,0% 0,0% 58,3% 41,7% 0,0% 

A gestão das tarefas 
domésticas. 

0,0% 8,3% 41,7% 41,7% 8,3% 

 

Questões Avaliadas Não Sim 

A FCT contribuiu para o teu desenvolvimento profissional? 0,0% 100,0% 

A FCT contribuiu para o teu desenvolvimento pessoal? 0,0% 100,0% 

O acompanhamento pela empresa parceira SiMO Experience foi adequado?  0,0% 100,0% 

Participaste em atividades culturais/sociais no país de destino? 17,0% 83,0% 

Fizeste novas amizades durante o estágio? 8,0% 92,0% 

 

Quais foram as principais dificuldades culturais ou sociais que enfrentaste? 

 “Língua.” 
 “Estar tudo fechado ao Domingo.” 
 “Ansiedade social.” 
 “Penso que alguns hábitos já enraizados na cultura eslovena foram os mais difíceis a se adaptar, como ao 

facto de praticamente todos os comércios fecharem aos domingos, por exemplo.” 
 “O facto de as pessoas olharem muito para mim pela minha cor.” 
 “As maiores dificuldades foram na questão do idioma e de algumas relações.” 
 “A língua inglesa.” 

 

O que mais gostaste na tua experiência de FCT Erasmus? 

 “Cultura.” 
 “Viajar pelos diversos países vizinhos.” 
 “Poder conhecer países novos e treinar o meu inglês.” 
 “Viajar.” 
 “A facilidade de realizar viagens enriquecedoras pela Europa central, e todo o ganho cultural envolvido na 

FCT.” 
 “Poder viajar por outro país.” 
 “Ter conhecido várias pessoas e ter conhecido o país.” 
 “Sair com os amigos novos e trabalhar.” 
 “O país, gastronomia, amizades, desenvolvimento da cidade.” 

 



 

 

 

 

O que menos gostaste na tua experiência de FCT Erasmus? 

 “A maneira como foi feita a triagem para quem ia para qual estágio.” 
 “Falta de aprendizagem com o meu tutor.” 
 “Alojamento.” 
 “O convívio com os colegas, apesar de ser muito benéfico também foi muito estressante em algumas 

ocasiões.” 
 “Da minha tutora não ter tempo para mim e para o meu colega de estágio.” 
 “Cozinhar.” 
 “A parte de ir embora.” 
 “Tive algumas experiências indesejáveis.” 

 

Tem alguma sugestão para melhorar a experiência de FCT Erasmus para futuros alunos? 

 “Aproveitem, pois é uma experiência única.” 
 “Sinto que algumas avaliações prévias a realização da FCT para saber se um aluno tem capacidades mentais e 

sociais para suportar as 6 semanas no estrangeiro seriam muito bem-vindas.” 
 “Aproveitar ao máximo está oportunidade de ir para outro país e conhecer culturas novas.” 

 

Questões Avaliadas Não Sim 

Recomendarias FCT Erasmus a outros alunos? 0,0% 100,0% 

 

Este inquérito diz respeito à FCT realizada por 22 alunos do 2º e 3º ano, turmas CP2 e CP3, 

no final do ano letivo 2023/2024. Foi enviado a todos os alunos envolvidos, sendo que 6 alunos do 

CP2, apenas realizaram estágio na Eslovénia, 10 alunos apenas realizaram estágio em Portugal e 6 

alunos do CP3 vivenciaram a experiência nos 2 países.  

 

 

 

Maceira, 15 de novembro de 2024 

A Coordenadora da Equipa EQAVET 

Cláudia Casaleiro 


