
 
 
 
 
 

 

 

DIVULGAÇÃO DE TEMAS/CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS - 7º ANO - Físico-Química 
Ano letivo 2025/2026 

AULAS 
PREVISTAS 

 

De acordo com a legislação em vigor, deverá ser dado conhecimento aos Alunos e Encarregados de Educação dos conteúdos essenciais em 
cada disciplina, assim como do número de aulas previstas, para o presente ano letivo. 

79 
Conteúdos programáticos 

 
I. Espaço 

1. Universo e distâncias no Universo 

2. Sistema Solar 

      3. A Terra, a Lua e as forças gravíticas  

 

1
.º

 S
e

m
e

st
re

 

   II. Materiais 

      1. Constituição do mundo material 

      2. Substâncias e misturas 

      3. Transformações físicas e químicas  

III. Energia 

                1. Fontes de energia e transferências de energia 
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