
 
 
 
 
 

 

 

DIVULGAÇÃO DE TEMAS/CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS – 9º ANO – Disciplina EMRC 
Ano letivo 2026/2027 

AULAS 
PREVISTAS 

 

De acordo com a legislação em vigor, deverá ser dado conhecimento aos Alunos e Encarregados de Educação dos conteúdos essenciais em 
cada disciplina, assim como do número de aulas previstas, para o presente ano letivo.     31 

Conteúdos programáticos  

1- A DIGNIDADE DA VIDA HUMANA   

• A vida como dádiva de Deus e primordial direito humano;   

• Dignidade e inviolabilidade da vida humana: declarações de direitos e perspetiva da Igreja 

Católica;   

• A vida humana, um valor primordial mas não absoluto;   

• Dar a própria vida pelo outro;   

• Dar a vida pela verdade libertadora, Jesus;   

• Os grupos minoritários ou ≪não produtivos≫;   

• A problemática da igualdade e da discriminação;   

• Cada pessoa deve considerar o próximo como “outro eu”, respeita-lo e rejeitar tudo o que 

viola a integridade pessoal e social;   

• É contrária à vontade de Deus qualquer forma de discriminação;   

• O início da vida humana;   

• O empenho pessoal na denúncia dos atentados à dignidade da vida humana;   

A posição da Igreja católica na defesa da vida em todas as circunstâncias.   
2 – DEUS, MISTÉRIO DE AMOR   

• O acreditar e o confiar humanos;   

• A problemática da existência de Deus ― Crença e razão;   

• As várias formas da recusa de Deus: ateísmo, agnosticismo e relativismo; 

•  Acreditar em  

Deus: acolher e confiar no sentido último da vida;   
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• De um Deus de um povo até um Deus universal e inequivocamente bom;   

• A coerência entre a fé e as obras;   

• Cada crente é o rosto e as mãos de Deus a atuar no mundo;   

• Instituições de origem religiosa empenhadas na transformação da sociedade e no bem comum.  
Como viver com empenho pessoal o criar das condições de habitabilidade no mundo.   

3– PROJETO DE VIDA   

• Definição de projeto;   

• Os grandes objetivos do ser humano, sonhos da humanidade;   

• As várias opções de vida e a “Opção fundamental”;   

• Uma perspetiva equilibrada para a satisfação das necessidades materiais;   

• O projeto de S. Paulo ― a descoberta de Cristo como eixo orientador da vida;   

• A fé como fonte de felicidade;   

• O princípio da felicidade humana;   

• A esperança, a alegria e a confiança na realização própria e dos outros.   
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