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DIVULGAGAO DE TEMAS/CONTEUDOS PROGRAMATICOS — CP1- Técnico(a) de Turismo AULAS
Disciplina - Biologia PREVISTAS
Ano letivo 2026/2027
De acordo com a legislagdo em vigor, devera ser dado conhecimento aos Alunos e Encarregados de Educacdo dos contetidos essenciais em
cada disciplina, assim como do nimero de aulas previstas, para o presente ano letivo.
Conteudos programaticos 120
UC03629: Implementar as normas de seguranca e satide no trabalho no setor do turismo
1. Importancia da saude individual e comunitaria na qualidade de vida da populagao "
2. Estratégias de promocao da saude =
3. Saude no contexto profissional ‘g
&
UC03630: Atuar em situagdes de emergéncia no turismo &
1. Medidas de Suporte Basico de Vida
UC00063: Prestar informagao sobre o turismo de satde e bem-estar
1. Saude e bem-estar w
2
&
UC00055: Atuar em situagdes de seguranga de pessoas e bens em hotelaria e restauragao '§
wl
(7]
1. Riscos profissionais em ambientes de hotelaria e restauracao o

2. Normas de seguranga e saude
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