
 
 
 
 
 

 

 

DIVULGAÇÃO DE TEMAS/CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS – CP2 – Biologia 
Ano letivo 2026/2027 

AULAS 
PREVISTAS 

 

De acordo com a legislação em vigor, deverá ser dado conhecimento aos Alunos e Encarregados de Educação dos conteúdos essenciais em 
cada disciplina, assim como do número de aulas previstas, para o presente ano letivo.      

Conteúdos programáticos  

UFCD 4303 - AMBIENTE E RECURSOS NATURAIS 

• Desenvolvimento e evolução do panorama ambiental 

• O crescimento da população humana 
- Pirâmides de idade 
- Populações em crescimento, estáveis e em regressão 
- Consequências do crescimento da população humana 

• Causas das modificações ambientais 
- Fatores de rutura do equilíbrio ecológico 

• Os recursos ambientais 
- Enumeração e caracterização 

         - Conservação e gestão dos recursos 
        -  Integração e adequação da gestão dos recursos 
        - Necessidade de uma conservação e gestão adequadas 
        - Riscos de uma gestão inadequada 
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UFCD 4305 - ÁREAS PROTEGIDAS 

•  Áreas Protegidas – da caracterização à gestão 
-  Classificação das Áreas Protegidas (Objetivos inerentes e Legislação referente às Áreas Protegidas) 

•  Áreas Protegidas em Portugal 
- Rede Nacional de Áreas Protegidas 
- A Rede Natura 2000 
- Zonas de Proteção Especial (ZPE) e Zonas Especiais de Conservação (ZEC) 

•  Turismo e ambiente 
- Proteção ambiental no setor turístico 

• O turismo de natureza 
- As Áreas Protegidas como destino turístico 

        - Património natural e cultural 
- Identificação das atividades de animação turística 
- Conflitos entre os interesses da conservação e os interesses das populações 
-  A importância da conservação das espécies e raças autóctones 

•  Projeto: “As Áreas Protegidas como instrumento de conservação da natureza da teoria à prática.” 
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UFCD 5265 – EDUCAÇÃO AMBIENTAL 

• O conceito de Educação Ambiental 

• Finalidade/objetivos da Educação ambiental 

• Evolução histórica e ideológica: da Carta de Belgrado à atualidade 

• A Educação Ambiental em Portugal 
- Etapas 
- Intervenientes 

• Estudo de casos regionais – alguns exemplos 
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