
 
 

 
 

 

 

 

 

DIVULGAÇÃO DE TEMAS/CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS - 8.º ANO  
Ano letivo 2026/2027 

AULAS 
PREVISTAS 

De acordo com a legislação em vigor, deverá ser dado conhecimento aos Alunos e Encarregados de Educação dos conteúdos essenciais em 
cada disciplina, assim como do número de aulas previstas, para o presente ano letivo. 31 +/- 

Conteúdos programáticos – Disciplina: Oficina de Teatro  

Domínios 
 

 

A desenvolver ao longo do ano letivo: 

 

APROPRIAÇÃO E REFLEXÃO  

-Reconhecimento da dimensão multidisciplinar do teatro,  

- Identificação, em manifestações performativas, de personagens, cenários, ambientes, situações cénicas, 

problemas e soluções da ação dramática; 

 -Reconhecimento das diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar personagens e 

ambiências. 

-Respeito pelos materiais e equipamentos. 

 

INTERPRETAÇÃO E COMUNICAÇÃO  

- Distinção, pela experimentação e pela reflexão, entre jogo dramático, improvisação e representação; 

-Expressão de opiniões pessoais e estabelecimento de relação entre acontecimentos da vida real e as situações 

dramáticas desenvolvidas em aula.- 

 -Responsabilidade na realização de tarefas; 

- Respeito pelos outros. 

- Disponibilidade para o autoaperfeiçoamento 

- Conhecimento das normas e compromissos. 

 

EXPERIMENTAÇÃO E CRIAÇÃO 

-Exploração das possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades;  

-Adequação  das possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situações de comunicação,  

-Transformação do espaço com recurso a elementos plásticos/cenográficos e tecnológicos produtores de signos ; 

-Construção de personagens, em situações distintas e com diferentes finalidades;  

-Produção de pequenas cenas a partir de dados reais ou fictícios, através de processos espontâneos e/ou 

preparados,  

- Organização e realização, progressiva e de forma autónoma, das tarefas; 
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