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Ano letivo 2026/2027
De acordo com a legislagdo em vigor, devera ser dado conhecimento aos Alunos e Encarregados de Educag¢do dos contetudos essenciais em 68
cada disciplina, assim como do nimero de aulas previstas, para o presente ano letivo.
Conteudos programaticos
PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES VIVOS
1 - TROCAS NUTRICIONAIS ENTRE O ORGANISMO E O MEIO: NOS ANIMAIS
e Alimentac3o equilibrada e segura L
e Processo digestivo no ser humano é
e Sistemas digestivos das aves e dos ruminantes 53
e Respiragdo externa e respiragao celular S
e  Orgios respiratérios dos animais
e Sistema respiratdrio humano
e Sistema cardiovascular humano
e  Sistema urinario humano
e Pele
2 — TRANSMISSAO DA VIDA
e Puberdade como uma fase do crescimento humano
e  Sistemas reprodutores humanos
e  Processo da reprodugao humana
3 —TROCAS NUTRICIONAIS ENTRE O ORGANISMO E O MEIO: NAS PLANTAS
e Importancia da fotossintese na obtencdo de alimento pelas plantas
e Importancia das plantas como fonte de nutrientes, de matéria-prima e de renovagdo do ar atmosférico
4 — TRANMISSAO DE VIDA: REPRODUCAO NAS PLANTAS 2
:
e Mecanismo de reproducdo das plantas com semente 53
&
AGRESSOES DO MEIO E INTEGRIDADE DO ORGANISMO
5— MICRORGANISMOS
e  Papel dos microrganismos para o ser humano
e Quais sdo as defesas do organismo humano contra os organismos invasores
6— HIGIENE E PROBLEMAS SOCIAIS
e Influéncia da higiene e da polui¢do na saude humana
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